
Ðóø êóãó ïèñàòåëü
Ì.Ãîðüêèé âîçåí:

«Éî÷àì éºðàòàø – òèäå èê
ïàøà. À òóäûì âîñïèòàòëåí
ìîøòàø – êóãûæàíûøûí êóãó
ñîìûëæî. Òèäûì ûøòàø êåëãå øèí-
÷ûìàøàí, ìàñòàð äà èëûøûì ïàëûøå ëèÿø
ê¢ëåø». Êóðûì îí÷û÷ îéëûìî  øîìàê-âëàê òà÷ûñå
êå÷ûëàíàò êåëøåí òîëûò. Ëà÷ òûãàÿê óëûò Ñîâåòñêèé
ðàéîí Øóàðñîëà øêîë-ñàäûí âîñïèòàòåëüæå-âëàê
Ë.Â.Êèíäóëêèíà,  Í.Â.Àêòàíàåâà (ñíèìêûøòå – éî÷à-
âëàê êîêëàøòå) Ñ.Â.Ìóñàíîâà,  Ã.Ã.Ãóñåâà. Íóíî  êàæíå
êå÷ûí 55 éî÷àì âàøëèéûò. Èêøûâå-âëàêûì ïîðî  äåí
îñàëûì óìûëàø òóíûêòàò,  êóìäà èëûø êîðíûø
èêûìøå  îøêûëûì ûøòàø ÿìäûëàò.

Íüîãà-âëàê à÷à-àâà äà âîñïèòàòåëü-âëàêûí ïîëøû-
ìûøò äåíå  ðàéîíûñî  äà ðåñïóáëèêûñå  êîíêóðñ-
ëàøòå òà‰àñàò,  ñå‰ûìàøûøò äåíå  êóãåøíàò.

Øêîëûøòî  øèí÷ûìàøûì ïîãûøî  àêà-
èçàøò-âëàê äåíå  ïûðëÿ ïàéðåìëàì

ýðòàðàò. Âîñïèòàòåëü-âëàêûí «øóëäû-
ðûøò» éûìàëíå  ëè÷íîñòü ñåìûí
âèÿ‰ûò. 

39-øå (3271) ¹,
2016 èé 24 ñåíòÿáðü,

øóìàòêå÷å.

0+

ËÎÒÅÐÅÉ ÌÎÄÛØÛØ
ÓØÍÛÇÀ!

Ïîäïèñêûì ûøòûìå êâè-

òàíöèéäàí êîïèéæûì

ðåäàêöèéûø êîëòûçà!

Âàøêûçà ëèøûë
ïî÷òûëàø! 

Ïðèç-Ïðèç-
âëàê:  âëàê:  �òóíåììå

¢çãàð-âëàê
�êíèãà-âëàê

�áàñêåòáîë ìå÷å
�100 ÷óïà-÷óïñ

Ò¢‰ ïðèç –
ïëàíøåò!

Ïîäïèñêå-2017Ïîäïèñêå-2017

27 ñåíòÿáðü – Âîñïèòàòåëüûí êå÷ûæå27 ñåíòÿáðü – Âîñïèòàòåëüûí êå÷ûæå

Ïåëå
äøå

Ïåëå
äøå

òóêûìûì
òóêûìûì

êóøòàò
êóøòàò

Ë.ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ.

Ôîòî - éî÷àñàäûí àðõèâøå ãû÷.

Òà÷å
Ìàðèé Ýëûñå
éî÷àñàäëàøòå
3000 óòëà âîñïè-

òàòåëü òûðøà. 

Ðîññèéûøòå
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü û í

êå÷ûæûì ïåäàãîãèêå
èçäàíèé-âëàêûí òåìëû-
ìûøò ïî÷åø 2004 èé

ãû÷ ïàëåìäàò. 

13-23 îêòÿáðüûøòå
ÏÎÄÏÈÑÊÅ ÄÅÊÀÄÅ
ýðòà. «ßìäå ëèéëàí»
øóëäûðàê àê òåìëàëòåø.



Øêîë êîðíîØêîë êîðíî
Êå÷å ê¢øû÷ øûðãûæåø,

Ìûéûì øêîëûø óæàòà.
Ø¢ðãåì ìàðäåæ øóïøàëåø,
Ñàéûí òóíåìàø ê¢øòà.

Øî÷ìî  øêîëûøêî  êóðæàì,
Òóíåììàøòå  ÷îò òûðøåì:
Øèí÷ûìàøûì ïîãûëäåí,
Èëûø êîðíûøêî  ëåêíåì.

Êàòÿ ÔÎÌÈÍÀ.
Ìàðèé Òóðåê,
Ñàðäàÿë.

ÊàíûøÊàíûø
ßëíà âîêòåíå ëû-

êûí-ëóêûí êàäûðãû-
ëûí, øèé â¢äàí Ëàæ
ý‰åð éîãà. Êóãó
êîæëà ã¢æëåí
øîãà. Òóøòî øóêî
êàéûêâóñî äåí
ÿíëûê èëàò.

Êå‰åæûì ìûé
ñíåãûì, ý‰ûæûì,
ïî‰ãûì ïîãûøûì.
Øî÷ìî âåðåì ÷îò
éºðàòåì.

Æåíÿ ÑÌÎÐÎÄÈÍÎÂ.
Øåðíóð, Ëàæúÿë.

1 7 9 9
èé 24 ñåí-

òÿáðüûøòå ôåëüäìàðøàë
Àëåêñàíäð  Âàñèëüåâè÷
Ñóâîðîâûí âóéëàòûìå  ðóø
âîéñêà Øâåéöàðèéûøòå
Àëüïà êóðûêûì âîí÷ûìûæ

ãîäûì Ñåí-Ãîòàðä ïåðåâà-
ëûøòå ôðàíöóç-âëàê äåíå

òàëûí êðåäàëûí.  Íóíûì ñå‰åí,  òóø-
ìàí-âëàêûí àâûðûìûøò ãû÷ ëåêòû-
íûò. Ýøå  ÿòûð  ïåðåâàë ãî÷ ýðòåí,

Ð î ñ ñ è é û ø ê å
êàåíûò.

1914 èé 26 ñåí-
òÿáðüûøòå Íèêîëàé
Èâàíîâûí âóéëàòûìå  ðóø
âîéñêà Ãàëèöèéñêèé êðåäàëìàø-òå àâñòðî-âåíãð  âîéñêàì êûðåíøàëàòåí. Òû êðåäàëìàø Èêûìøåò¢íÿìáàë ñàðûøòå  èê ýí êóãó áîéëàíøîòëàëòåø. 

Àêöèéûø óøíåíäà?
Ðîññèé ìó÷êî ý‰åð äåí åð ñåðëàì

ø¢êøàê äå÷ ýðûêòûìå ýêîëîãèé

ñóááîòíèê ýðòåí. Òóøêî ìåàò

óøíåííà. Êàâðèé ï¢ÿ äåí óðåìûñå

ï¢ÿì éûòûðàåí øûíäåííà. Øî÷ìî êóíäåìûì

ò¢ðëº ø¢êøàê äå÷ ýðûêòûìåêå, øêàëàí îí÷àëà-

øàò êóàíëå. Éûðûì-éûðûñå ï¢ðò¢ñûì ýðå àðóí

êó÷ûìàí.
Àë¸íà ÂÀÑÈËÜÅÂÀ.

Ìîðêî, Ý‰åðñîëà.
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È.Ñ.Ïàëàí-
òàé ë¢ìåø ò¢-

âûðà äà ñûìûê-
òûø êîëëåäæûì
â ó é ë à ò û ø å
Àëåêñåé Ìàêñè-
ìîâè÷ ÊËÅÍÎÂ

ûíäå  ÿòûð  èé ïî÷åëà êîëëåä-
æûí ñòóäåíòøå-âëàêëàí 10

ýêçåìïëÿð  «ßìäå  ëèé»
ãàçåòûì íàëåø.

«Ïðèêëþ÷åíèÿ Áóðàòèíî» –
òèäå  éî÷à ìþçèêë. Òóäûì
1975 èéûøòå  ñíèìàòëûìå.
Ðåæèññ¸ð  –  Ëåîíèä Íå÷àåâ.

Èêûìøå  ãàíà 1976 èé 1 äà 2 ÿíâàðüûøòå

îí÷ûêòåíûò. Õóäñîâåòûí å‰æå-âëàê ïåø ÷îò

ë¢øêåíûò,  êóçå  òûãå?  –  êèíîøòî  ïûðûñ ïî÷

äå÷ ïîñíà,  ðûâûæ òóâûðûì ÷èåí,  à Áóðàòèíî

èëàëøå  å‰ûì –  Êàðàáàñ Áàðàáàñûì –  âîøòû-

ëåø. Íî  ïðåìèé äå÷ ïîñíà êîäàø îãûë ìàíûí,

êèíîì ïðèíèìàòëåíûò.
Áóðàòèíîí ðîëüæûì

Äìèòðèé Èîñèôîâ
ìîäûí. Ñàìûðûê àêò¸ð-
âëàê êîêëà ãû÷ óìáàêû-
æå òóäî  ãûíà èëûøû-
æûì êèíåìàòîãðàôèé
äåíå  êûëäåí.

Èñòîðèéûì øåðãàëûíà

25 ñåíòÿáðüûøòå
É î ø ê à ð - Î ë à ø ò å

«Êðîññ íàöèè-2016» ýð-
òà. Ñòàðò «Ìàðèé Ýë» èé ïîëàò
îí÷ûëíî  12.00 øàãàòëàí ïóàë-
òåø. Èéãîòûì îí÷åí,  èêìûíÿð
äèñòàíöèé òåìëàëòåø. 9 èÿø
äå÷ èçèðàê-øàìû÷ 2016 ìåòð
êóæûòûø ëåêòûò. «Êðîññ
íàöèè» òåíèé ëàòêîêûìøî  ãàíà
ýðòà. ™ìàø-òå  òà‰àñûìàøûø
3,5 ò¢æåì å‰ óøíåí.

* * ** * *
23 ñåíòÿáðüûøòå  «Ìàðèé-

ñêèé àðõèâíûé åæåãîäíèê»
ñáîðíèêûí ïðåçåíòàöèéæå
ëèéûí. Òû î‰àé êíèãà ëàòêîê
óæàø ãû÷ øîãà.      Ìóòëàí,
«Ìàðèé Ýë Ðåñïóáëèêûøòå
Êèíî  èäàëûê» óæàøûøòå
ìàðèé êèíîàêò¸ð,  ðåæèññ¸ð-
âëàê íåðãåí ìàòåðèàë-âëàêûì
ìóûäà. Øûìëûìàø ïàøàì
ýðòàðûìûäà ãîäûì òèäå  ñáîð-
íèêûì êó÷ûëòàø ïàéäàëå. 

* * ** * *
11 îêòÿáðüûøòå

« Ô è í í î - ó ã î ð ñ ê è é
òðàíçèò: ñåìåéíûå
òðàäèöèè» ò¢íÿìáàë
ôåñòèâàëü ò¢‰àëåø.
Òóäî  êóíäåì ãû÷ êóíäåìûø
êóñíà: Ìîðäîâèéûøòå  ïî÷ûë-
òåø, âàðà Ìàðèé Ýëûø êóñíà,
òóøå÷ –  Óäìóðòèéûø äà
Áàøêèðèéûøòå  ìó÷àøëàëòåø.
Ôåñòèâàëüûì ïî÷ìàøêå
Ñàðàíñêûø Êóðûêìàðèé ðàéîí

Ìèêðàê ãû÷ Ëóêüÿíîâìûò åø
êàÿ.

Óâåðëàí óëî âåðÓâåðëàí óëî âåð

ÒàóìóòíàÒàóìóòíà

Êàëûê ïàëåÊàëûê ïàëå
� Ë û â û ð ã åË û â û ð ã å

îêòÿáðü é¢øòºîêòÿáðü é¢øòº

òåëûì ñºðà.òåëûì ñºðà.
�Ìîãàé îêòÿáðü,Ìîãàé îêòÿáðü,

ò ó ã à ÿ êò ó ã à ÿ ê
àïðåëü.àïðåëü.



ÑÑ àìûðûê òóíûêòûøî
1969 èéûøòå  Ìàðè-

ñîëà øêîëûøêî  ïàøàì
ûøòàø òîëûí. Ìàðèé éûë-
ìûì, ëèòåðàòóðûì äà
íåìû÷ éûëìûì òóíûêòåí.
1970  èé 1 àïðåëü ãû÷
Øåðíóð  êîìñîìîë ðàéêî-
ìûøòî, âàðà êóì èé
Ìóñòàé êûäàëàø øêîëûø-
òî âîñïèòàòåëüíûé  ïàøà
øîòûøòî  îðãàíèçàòîðëàí
òûðøåí. 1974 èéûøòå
øî÷ìî  Ìàðèñîëà øêîëûø
ïºðòûëûí äà 2001 èé ìàðòå
ìàðèé éûëìå  äåí ëèòåðà-
òóðûì òóíûêòåí. 

1974 èéûøòå  òàëàíòàí
òóíåìøå-øàìû÷ûì «Øèé
î‰ãûð» ñûëíûìóò êðóæî-
êûø ÷óìûðåí. Éî÷à-âëàê
òûãàÿê ë¢ìàí ïûðäûæãàçå-
òûì äà «Þíêîðûí é¢êøº»
ðóêîïèñíûé æóðíàëûì
ëóêòûíûò,  øêîëûñî  ðàäè-
îëàí ïåðåäà÷ûì ÿìäûëå-
íûò. 1989 èé 15 ÿíâàðü ãû÷
«Ôàêåë» ãàçåò ëåêòàø
ò¢‰àëûí.

Èçèíåê ñïîðòûì éºðàòû-
øå Çèíàèäà Âàñèëüåâíà
òóíåìøå-âëàêûì òóðèçì
ñåêöèéûø óøåí,  ðàéîí äà
ðåñïóáëèêûñå  òà‰àñû-
ìàøêå  êîøòûêòåí. «Çà
çàñëóãè â ðàçâèòèè äåòñêî-
þíîøåñêîãî  òóðèçìà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè» çíàê
äåíå  ïàëåìäàëòûí. Êûçûò
øêîëûøòûíà òóðèçì äåíå
êðóæîêûì òóäûí âîñïèòàí-
íèêøå-âëàê –  òóðèçì äåíå
ñïîðò ìàñòåð,  èçàê-øîëÿê

Å â ã å í è é
ä å í
Âàëåðèé

Ïàâëîâìûò
–  â¢äàò.

Ç.Â.Åðìàêîâà øêåæå  Êàâêàç
êóðûêûøòî,  Ýðâåë,  Êàñâåë
Ñàÿíûøòå  ëèéûí. Óðàë
êóðûêûìàò éîëûí âîí÷åí.

Òóíûêòûøî  óðîê äå÷ âàðà

é î ÷ à -
øàìû÷ûì
à ð à ì à ì
òîäûí,  ïóì
ï¢÷êåäåí ò¢ðëº
àðâåðûì ûøòàø
òóíûêòåí,  êóìûëàí-âëàêûì
äðàìêðóæîêûø ÷óìûðåí,
ôîòîãðàôèéûì ïå÷àòëûìå
ñîìûë äåíå  ïàëûìûì
ûøòåí. Éûâàí Êûðëà ë¢ìåø
ëèòåðàòóðíî-êðàåâåä÷åñêèé
ìóçåéëàí ò¢‰àëòûøûì
òóäàê ïûøòåí. 

ÊÊ àíäàøûìøå  êëàññûø-
òå òóíåììûæ ãîäûì

øêîëûøòî  ìàðèé ïèñàòåëü-
âëàê äåíå  âàøëèéìàø

ýðòåí. ÌÀÑÑÐ-ûí êàëûê
ïîýòøå  Ìèêëàé Êàçàêîâûí
îéëûìûæûì êîëûøòìåêå,
ìº‰ãº ìèåí,  é¢äâîøò ïî÷å-
ëàìóòûì «óäûðêàëåí».
Òûãå  «Ïèñòå» ë¢ìàí ïî÷å-
ëàìóò øî÷ûí,  íî  òóäî
àðàëàëòûí îãûë. 9-øå
êëàññûøòå  ëèòåðàòóð  êðó-
æîêûø êîøòàø ò¢‰àëûí.

È ê
ïî÷åëàìóòøî  «Ïðèçûâ»
ãàçåòåø ñàâûêòàëòìåê,
ñûëíûìóò äåêå  óòëàðàê
êóìûëà‰ûí. 

Ç.Åðìàêîâà ñàìûðûê ëóä-
øûëàí êóä êíèãàì ïºëå-
êëåí. 2007 èé ãû÷ –  Ðîññèé
ïèñàòåëü óøåìûí å‰æå.

Àíäðåé ÅÌÅËÜßÍÎÂ,

10-øî êëàññ.

Øåðíóð ðàéîí.

�1946 èé 28 ñåí-

òÿáðüûøòå Øåðíóð  ðàéîíûñî

Êîæëàñîëà ÿëåø øî÷ûí.

�1954-1964 èéëàøòå  Ìàðèñîëà êûäàëàø

øêîëûøòî  òóíåìûí.

�Øêîë äå÷ âàðà Í.Êðóïñêàÿ ë¢ìåø

Ìàðèé ïåäèíñòèòóòûí èñòîðèé äà ôèëî-

ëîãèé ôàêóëüòåòûø òóíåìàø

ïóðåí.

ÌÀÑÑÐ-ûí ñóëëî òóíûêòûøûæî,

ÐÑÔÑÐ-ûñå êàëûê ïðîñâåùåíèé

îòëè÷íèê Çèíàèäà Âàñèëüåâíà

ÅÐÌÀÊÎÂÀËÀÍ – 70 èé

Ø
ÅÐÍ

ÓÐ™¡ÄÛÐ–Ø¡™ÄÛÐ

Èëåí óëìàø ïåíàëûøòå  êóæó-êóæó Êàðàíäàø.
Òóíåìøå  òóäûí íåðãåí éºðøåø ìîíäåí.

Êàðàíäàø îéãûðåí. Êàðàíäàø éºñëàíåí.
Èêàíà éî÷à òóäûì êèäûøêûæå  íàëûí. Ýí îíäàê ñ¢ðåòûì
ñ¢ðåòëåí,  ÷èÿëòåí,  âàðà âîçàø ò¢‰àëûí. Èçè òóíåìøå

÷îò òûðøåí. Êàðàíäàø èçåììûæûì,  ê¢÷ûêåììûæûì
øèæûíàò îãûë. Øîðòûí êîëòåí.

–  Èò øîðò. Òûé ïåø ê¢ëåøàí ïàøàì
ûøòåíàò,  –  îéëà òóäëàí Ðó÷êà. –  Óæàò,
éî÷à êóçå  ìîòîðûí ñ¢ðåòëàø òóíåìûí. 

Âàëåðèÿ ÀËÅÊÑÅÅÂÀ.

ÊàðàíäàøÊàðàíäàø
2016

èé 10 ñåí-
òÿáðüûñå ãàçåòûøòå  óâåð-
òàðûìå êîíêóðñ óìáàêûæå
øóéíà. Øêîëûø êîøòìî  ðþê-
çàêûøòûäà óëøî  òóíåììå
¢çãàð-âëàêûì ãåðîéûø ñàâûðåí,
éîìàêûì âîçåí êîëòûçà. Ïºëåê –
«Þãîðíî» ýïîñ êíèãà. 
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Êîíêóðñûø
ïóðûøî

ïàøà

Ìîðêî, Êîðêàòîâî.



×ûí ìî?×ûí ìî?
?? Àâñòðà-
ëèé – ýí

êóãó ìàòåðèê.
?? Ìëàíäûì-
áàëíå øèí÷àëàí â¢ä é¢øàø äå÷

øóêûðàê.
?? Êàãàçûì ýí îí÷û÷

ßïîíèéûøòå ëóêòûíûò.
?? Ðóø éûëìûøòå - 10 ãëàñíûé

é¢ê.
Âàëåðèÿ ÂÀÑÈËÜÅÂÀ.

ÌàðÃÓ-í ñòóäåíòêûæå.
Óäàâ èêìûíÿð öèôðûì ïåòûÓäàâ èêìûíÿð öèôðûì ïåòû--

ðåí. Ìîãàéûì? Ïàëå.ðåí. Ìîãàéûì? Ïàëå.

Òîøòî òåëåôîí
àïïàðàòûøòå 10 áóê-

âàì ñ¢ðåòëûìå. Íèíå áóêâà-âëàêûì
êó÷ûëòûí ,

20 ìóòûì
ø î í û ç à .
Èê øîìà-
êûøòå èê
á ó ê â à ì
è ê ì û í ÿ ð
ã à í à
êó÷ûëòàø

ëèåø.

Ñíèìêûì Òàòàðñòàí
Ðåñïóáëèê, Ìàìàäûø

ðàéîí Êóãó Øèÿ ãû÷
Íàòàøà ÑÈÄÎÐÎÂÀ êîë-

òåí. Ôîòîøòî - èçèæ ãîäûì.

Ðåäàêöèéûí äà èçäàòåëüûí
àäðåñøå: 424006, Éîøêàð-Îëà,

ÑÑÑÐ Âîîðóæ¸ííûé Âèéûí 70-øå
èäàëûêøå óðåì, 20.

Ïå÷àòüûø ïóûìî æàï – 14-00,
ôàêòè÷åñêè – 13-00.

Àê – êóòûðåí êåëøûìå
ïî÷åø.

Àâ òî ðûí äà ðå äàê öèéûí øî -
íû ìà øûøò ò¢ðëº ëèéûí êåð -
òûò. Ñå ðûø-âëàê ìº‰ãåø îãûò
êîë òàëò.

Ãà çå òûì Ìàñ ñî âûé êîì ìó íè êà öèé
ñôå ðûø òå äà êóëü òóð íàñ ëå äèéûì àðà -
ëû ìàø òå çà êî íî äà òåëü ñòâûì øóê òåí øî -
ãû ìûì ýñ êå ðû øå Ôå äå ðàëü íûé ñëóæ áûí
Ïðè âî ë æñêèé ôå äå ðàëü íûé îê ðó ãû ñî óï -
ðàâ ëå íèéûø òû æå ðå ãè ñò ðè ðî âàò ëû ìå. 

Íî ìåð – ÏÈ ¹ÔÑ 18-1999,
2005 èé 10 ôåâðàëüûøòå

ïóûìî.

Ó× ÐÅ ÄÈ ÒÅËÜ-ÂËÀÊ:
Ìà ðèé Ýë Ðåñ ïóá ëè êû -

ñå êóëü òóð, ïå ÷àòü äà íà -
öè î íàëü íîñòü ïà øà øî -
òûø òî ìè íèñ òåð ñòâå,"ßì -
äå ëèé" ãà çåò" êó ãû æà íûø
óíè òàð íûé êà çåí íûé
ïðåäï ðè ÿ òèé.

Ãà çå òûì ðå äàê öèéûø òå ïî ãû ìî äà âåðñ òàò ëû ìå, «ÑÒÐÈÍÃ» ÈÏÔ ÎÎÎ-øòî ÿì äå
îðè ãè íàë-ìà êåò ãû÷ ñà âûê òû ìå.   Òè ïîã ðà ôèéûí    àä ðåñ øå: 424006, Éîø êàð-Îëà,
Ñòðîèòåëü óðåì, 95.

00++

Å-mail: yamde lii@mari-el.ru,
yamde lii@mail.ru

Ñàéòûí àäðåñøå: yamdå-lii.ru, 
Òåë. 45-25-49(ôàêñ);

45-22-82.

Èí äåêñ: Ìàðèé Ýëûøòå - 78574,
âåñ êóíäåìëàøòå - 52713.

Òè ðàæ 1100 ýêç. Çà êàç 2416.
Ôîðìàò – À-4-8.

Äèðåêòîð-ò¢‰ ðåäàêòîð
Ë.Â.ÑÅÌÅÍÎÂÀ.

ÒÒóóøøòòîî
Ì î

âîæ äå÷
ï î ñ í à

øî÷åø?

Êîíêóðñûø
ïóðûøî

ïàøà

ÓøÓøòîäûøòîäûø

Êèòàåö-
âëàê æàïûì
ïûðûñ ïîëøûìî äåíå
ïàëåíûò. Êóçå? Ïûðûñûí
øèí÷àæå ýðäåíå ýëëèïñ ãàé,
êå÷ûâàëûì  øåëøå ãàé, êàñòå-
íå - òûðòûø. Òûãàê ìî?

ÓØÅØÒÀÐÅÍÀ!«ßìäå ëèé» êîíêóðñûìóâåðòàðåí. Ýí éºðàòûìåïóøêûäî ìîäûøäà äåíåïûðëÿ âîéçàëòìå ôîòîãðà-ôèéûì êîëòûçà. Ýíî‰àéëàí ïºëåê – ïóø-
êûäî ìîäûø!

Ïàëàø î‰àéÏàëàø î‰àé

ÂèêòîðèíåÂèêòîðèíå



Ðâåçå-âëàêëàí Ðâåçå-âëàêëàí 
Êóãóðàê êëàññëàøòå òóíåììå ïàãûòûøòå ¢äûðÊóãóðàê êëàññëàøòå òóíåììå ïàãûòûøòå ¢äûð

äåí ðâåçå-âëàêûí éºðàòûìàø øèæìàøûøòäåí ðâåçå-âëàêûí éºðàòûìàø øèæìàøûøò
øî÷åø. Ðâåçå-âëàê, ¢äûð äåíå êåëøûíåäà ãûí,øî÷åø. Ðâåçå-âëàê, ¢äûð äåíå êåëøûíåäà ãûí,
ìåìíàí èêìûíÿð êà‰àøíàì øîòûø íàëçà.ìåìíàí èêìûíÿð êà‰àøíàì øîòûø íàëçà.
��™äûð  øèí÷àø ïåðíàø ìàíûí,  øêåì àðóí êó÷û-

ìàí: ¢ï ýðå  ÿíäàð  ëèéøàø,  òóäûì æàïûøòûæå  ò¢ðåäûêòûìàí,  øàëà-
âóÿí êîøòìàí îãûë.
��Âóðãåìàò,  éîë÷èåìàò àðó ëèéøàø óëûò. Ïàëåí ëèéçà: ëàâûðàí êðîñ-

ñîâêàí ðâåçûì èê ¢äûðàò îê îí÷àë.
��Âóðãåìûì ìåðîïðèÿòèéëàí êåëøûøûí ÷èéûçà: øêîë ôîðìî  êëàññè÷å-

ñêèé ãûí,  éîëûø êðîññîâêûì îãûë,  áîòèíêûì ÷èéûìàí,  òîðæåñòâåííûé
ïàéðåìëàí êîñòþì êåëøåí òîëåø,  à äèñêîòåêûø ôóòáîëêî  äåí äæèíñûìàò ÷èÿø ëèåø.
��«Âóðãåìûì îí÷åí âàøëèéûò,  óøûì àêëåí óæàòàò»,  - ìàíåø êàëûêìóò. ™äûð-âëàê

óøàí êà÷ûì éºðàòàò. Ñàíäåíå  Èíòåðíåòûøòå  ìîäûí øèí÷ûìå  îëìåø,  òóøòàê êóãó
ïèñàòåëü-âëàêûí ïðîèçâåäåíèéûøòûì ëóäñà,  óøàí îéñàâûðòûøûì
óøûøêûäà ïûøòûçà.
��Òàìàê,  àðàêà,  ñûðà äåíå  êûëûì èäà êó÷î. ™äûðëàí
óøàí-øîòàí ðâåçå  âåëå  êåëøà.

Ãà çå òûì Ïå ÷àòü äà
ìàñ ñî âûé êîì ìó íè êà öèé øî -

òûø òî ôå äå ðàëü íûé àãåí ò ñòâûí
ôè íàíñ ïîë øû ìûæ äå íå ëóê ìî.
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Ýêîíîìèêå, áèçíåñ äà ðåêëàìå
òåõíèêóìûí (Éîøêàð-Îëà) ãåíå-
ðàëüíûé äèðåêòîðæûí àëìàøòû-
øûæå Âèòàëèé Àëåêñååâè÷Âèòàëèé Àëåêñååâè÷
ÍÈÊÈÒÈÍ ÍÈÊÈÒÈÍ òà÷ûñå ïàøà ðûí-
êûøòå ïåø ê¢ëåøàí ó ïðîôåññèé-
âëàê íåðãåí êàëàñêàëà.

ÕÕÕÕI I êóðûìûñî êóðûìûñî 
ïðîôåññèéïðîôåññèé

�ÄÅÂÅËÎÏÅÐÄÅÂÅËÎÏÅÐ –  íåäâèæè-
ìîñòü äåíå  ïàøàì ûøòûøå  ñïåöèà-

ëèñò (ðèýëòåð). Òóäî  ïðîåêòûì çàêàçàòëà,  ìëàí-
äûì îêñàëà àëå  ïàðûìåø (àðåíäûø) íàëåø,
÷î‰ûøàø îáúåêòûì êà‰àøà,  ÷ûëà êîììóíèêàöèé
øîòûøòî  êóòûðåí êåëøà,  îðàëòûì –  ìóòëàí,
èêòàæ-ìîãàé îôèñûì ÷î‰à. Âàðà òèäå  íåäâèæèìî-
ñòüûì óæàëåí êåðòåø. Ò¢‰æº –  ÷ûëà ðîñêîòûì
(ðàñõîä) ïåòûðåí,  ïàðûøûì (ïðèáûëü) íàëàø.

� ÊÎÓ×ÅÐÊÎÓ×ÅÐ –  êîìïàíèéûñå  ïàøàå‰-âëàêûí
ëè÷íîñòíûé êîéûø-øîêòûøûøòûì ïî÷àø ïîëøû-
øî ñïåöèàëèñò: ïàøàì ûøòûìå  âèé-êóàòûøòûì äà
ëåêòûøûøòûì êóãåìäàø ò¢ðëº éºíûì êû÷àëåø.

�ÑÅÉËÇÌÅÍÅÄÆÅÐÑÅÉËÇÌÅÍÅÄÆÅÐ –  óæàëûìå  ñîìûë äåíå
ìåíåäæåð: óæàëûìå  ñàòóëàí ìîãàéðàê éîäìàø
(ñïðîñ) óëìûì ýñêåðà,  ôèðìûí ïðåäñòàâèòåëüæûí
ûøòûìå  ñäåëêûì òåðãà,  íàëøå  êëèåíò-âëàêûì

(îïòîâûé àëå  ðîçíè÷íûé ôèðìå) êû÷àëåø.

Ø¢ì-÷îí øèæìàø
ÀÐÊÀÄÈÉ ×. (Ñîâåòñêèé,

Êåëüìàêñîëà): «Ìûéûí øîíû-
ìàøòå, éºðàòûìàø ÎÐÇ ÷åð
ãàé: òî é¢øòº, òî øîêøî, òî
÷ûòûðûêòà, òî ï¢æàëòàðà.
Éºðàòûìàø èéãîòûì îê îí÷î.
Òóäî àéäåìå äåêå êå÷-ìîãàé
æàïûøòå òîëûí êåðòåø.
Éºðàòûìàø øèæìàøûì ìóò
äåíå óìûëòàðåíàò ìîøòàø îê
ëèé. Òèäûì øêå ãû÷ øèæìàí.
Àéäåìå éºðàòà ãûí, èëûøûì
âåñ ñåìûí àêëàø ò¢‰àëåø,
øêåíæûìàò âåñò¢ðëûí êó÷à.
Òîðæà êîéûøàí ëèéûí ãûí,
òºðëàíàø âàøêà. Óäàí òóíå-
ìûí ãûí, ìîëî äåíå òºð ëèÿø
òûðøà. ™äûð äåí ðâåçå
êîêëàøòå êåëøûìàø ëèéûí îê
êåðò, øîíåì. Òûãîäûì èêòûæå
ñàäèêòàê éºðàòåí øûíäà».

ÊÐÈÑÒÈÍÀ Ì. (Ìåäâåäåâî,
Ðóø Êóêìàðèé): «Êåëøûìàø
ãû÷ éºðàòûìàø ûëûæåø,
î÷ûíè. Ðâåçå äåí ¢äûð êîêëàñå
ïåø ñàé éîëòàø ñåìûí êåëøû-
ìàøëàí îì ¢øàíå. Ðâåçûëàí
ñàäèêòàê ÷ûëà øîíûìåòûì
ëóêòûí îò êàëàñå. Éºñº ãîäûì
ý‰åðòàø ëèåø äûð. «Éºðàòàø
ãûí, âóéûì éîìäàðûìåø îãûë»,
– òûãå àâàì ÷¢÷êûäûí îéëà.
Î÷ûíè, ìûëàíåì øèæòàðà.
Éºðàòûìàø – òèäå êîê
å‰ êîêëàñå ø¢ì-÷îí
øèæìàø. Êåëãûíðàê
øîíàëòåò äà î‰àéûí
÷ó÷åø: éºðøåø ïàëûäû-
ìå å‰, âåñ à÷à-àâàí èêøû-

âûæå òûëàíåò ýí ëèøûë
äà øåðãàêàí ëèåø».  

Ë.ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ
ìóòëàíåí.

Éºðàòûìàø íåðãåíÉºðàòûìàø íåðãåí�

Ø¢åø êûëäûìå  øàðôûì
ìîòîðûí êûëäåí ìîøòû-
ìàí. Èê éºíæº äåíå  ïàëäà-

ðåíà.

Àéäåìûì ò¢ðûñ
ïàëåí íàëíåò –

òóäûì éºðàòåí øûíäå. 

ËÞÄÂÈÃ ÀÍÄÐÅÀÑ
ÔÅÉÅÐÁÀÕ.

#ÌîëîÄå÷ûíÎéûðòåìàëòíåòÃûí



Ñåðãåé ÏÀÊÅÅÂÛÍ (ñíèì-
êûøòå) ìóðûìûæûì Ìàðèé
Ýë ðàäèî äåíå ÷¢÷êûäûí
êîëàø ëèåø. Êàëûêëàí
òóäûí «Ïåëàøåì», «™äûð
îí÷àëòûø» ìóðûëàæå, Àãðûç
âåë òàêìàêøå-âëàê ïåø
ïàëûìå óëûò. Ò¢øêà ïîãû-
íûìàøòå ãàðìîíüæûì øóï-
øûëåø âåëå – êóøòûøî-
âëàê éûðæå øîãàëûòàò.
Ñåðãåé È.Ñ.Ïàëàíòàé ë¢ìåø
ò¢âûðà äà ñûìûêòûø êîë-
ëåäæûø Òàòàðñòàí

Ðåñïóáëèêûñå Àãðûç ðàéîí Áóéìî ÿë ãû÷ òîëûí.
Êûçûò õîðîâîé ïºëêàí 4-øå êóðñûøòûæî òóíåìåø.
Íèãº íèãóíàì òóäûì òàìàêûì øóïøøûì óæûí îãûë.

- Èçèýò ãîäûìàò òàìëåí îí÷åí îòûë? - ñåêðåòøûì
ïî÷àø òàðàòûíåì.

- Òàìàê – àÿð ìàíìûì èçèíåê óøûøêåì øû‰äàðåíûò.
Êóãóðàê ëèéìåêåì, òèäûì øêåàò óìûëåíàì. Òàìàê
øèêø àéäåìûí êºðãûæûì ÷îò ïûòàðà. Øîäûì ëîêòû-
ëåø, ñàíäåíå òàìàêûì øóïøøî-âëàê êîêûðåí êîøòûò.
À ìóðûøî å‰ëàí òàìàê éºðøåø éîëòàø îãûë - é¢ê
øèí÷åø. Àäàêøå òàìàêûì íàëàø îêñà øóêî êàÿ.

- Ãàçåòíàì ëóäøî ¢äûð-ðâåçå-âëàêëàí ìîãàé òûëàíû-
ìàøåò ëèåø?

- ™äûð-ðâåçå-âëàê, èçè ãîäûì «êðóòîé» ëèéìå øóýø,
òèäëàí êºðà âåëå øóêûíæî òàìàêûì øóïøàø
ò¢‰àëûò. Òàçàëûêäà âåð÷ àçàïëàíåäà äà îí÷ûêûëûê
èëûøäàì ñàéûì óæíåäà ãûí, êèäûøêûäà íèãóíàìàò
òàìàêûì èäà êó÷î.

À.ÝÌÀÍÎÂÀ.
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«Îá îõðàíå çäîðîâüÿ«Îá îõðàíå çäîðîâüÿ
ãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿ
îêðóæàþùåãî òàáà÷íîãîîêðóæàþùåãî òàáà÷íîãî
äûìà è ïîñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà»äûìà è ïîñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà»
Ôåäåðàëüíûé çàêîíûì ïðèíèìàòëûìå äå÷ âàðàÔåäåðàëüíûé çàêîíûì ïðèíèìàòëûìå äå÷ âàðà
àäìèíèñòðàòèâíûé ïðàâîíàðóøåíèé íåðãåí ÐÔàäìèíèñòðàòèâíûé ïðàâîíàðóøåíèé íåðãåí ÐÔ
êîäåêñûø åøàðòûø-âëàêûì ïóðòûìî.êîäåêñûø åøàðòûø-âëàêûì ïóðòûìî.

6.23 ñòàòüÿ:6.23 ñòàòüÿ:
1. Èéãîòûø øóäûìî  éî÷àì òàìàêûì øóïøìàøêå

óøûìûëàí ãðàæäàíèíëàí èê ò¢æåì ãû÷ êîê ò¢æåì òå‰ãå
ìàðòå  øòðàô ïóàëòåø.

2. À÷à-àâàì àëå  à÷à-àâàì àëìàøòûøå-âëàêûì èéãî-
òûø øóäûìî  øî÷øûøòûì òàìàêûì ïûðëÿ øóïøàø
òóíûêòûìûøòëàí êîê ò¢æåì ãû÷ êóì ò¢æåì òå‰ãå
ìàðòå  øòðàôîâàòëàò.

6.24 ñòàòüÿ:6.24 ñòàòüÿ:
1. Ôåäåðàë çàêîí ïî÷åø òàìàêûì øóïøàø ÷àðûìå

êóìäûêûøòî  (òåððèòîðèéûøòå),  ïºëåìûøòå  àëå  îðàë-
òûøòå òàìàêûì øóïøìûëàí ãðàæäàíèíëàí âè÷ ø¢äº

ãû÷ èê ò¢æåìàò âè÷ ø¢äº òå‰ãå  ìàðòå  øòðàô
ïóàëòåø.

2. Éî÷à ïëîùàäêûøòå,  ìîäìî  âåðûøòå
òàìàêûì øóïøìûëàí øòðàô –  êîê ò¢æåì ãû÷

êóì ò¢æåì òå‰ãå  ìàðòå.

Çàêîíûì ïàëåÇàêîíûì ïàëå

Êóìèðåì òàìàêûì îê øóïøÊóìèðåì òàìàêûì îê øóïø

- Àëêîãîëÿí êå÷-ìîãàé- Àëêîãîëÿí êå÷-ìîãàé
é¢ûø êàïêûëûì ëóíé¢ûø êàïêûëûì ëóí--
÷ûðòà.÷ûðòà.
- ×ûí,  à ñûðà
àðàêà ñåìûíàê
èéãîòûø øó-
äûìî-âëàêëàí
ïîñíàê êóãó
ý‰ãåêûì êîíäà. Òèäå  ïàãû-
òûøòå 10-16 èÿø ¢äûð-
ðâåçå-âëàêûí ìîãûðûøò
êóøêåø,  óø-àêûëûøò
âèÿ‰åø,  óëî  êàïêûëûøòå
âàøòàëòûø êàÿ. Ñûðàøòå
óëøî  âåùåñòâà-âëàê
ø¢ìûí,  ìîêøûí,  âåðãûí,
øîëîãîðíûí,  âóéäîðûêûí
ïàøàøòûì ëîêòûëûò.
Ñûðàì é¢øº å‰ ìîíäàø
ò¢‰àëåø,  ïåø âàøêå
ñûðà,  îñàë êîéûøàí ëèåø,
¢÷ûì øóêòàø øîíåí êîø-
òåø. Àäàêøå   òóäûí
êàïøå  êóøìûì ÷àðíà.
Ïåø âàøêå  ïñèõè÷åñêèé,
âàðà ôèçè÷åñêèé çàâèñè-
ìîñòü âèÿ‰åø. À àëêîãî-
ëèçì, ÷ûëàí ïàëåäà –  òèäå
÷åð. Òóäûì ýìëûìàí.
À÷à-àâà-âëàêëàí êà-

ëàñûìå øóýø: éî÷àì òå
øî÷ûêòåíäà ãûí, òåàê
êóøòûøàø óëûäà.
™äûð-ýðãûäà-âëàêëàí
óòëàðàê æàïûì îéûðû-
çà, øêîë èëûøûæ íåð-
ãåí ÷¢÷êûäûí éîäûøò-
ñà, òóäûí ëóêòûí êàëà-
ñûìå øîíûìàøûæûì
êîëûøòñà, àêûì ïóàø
èäà âàøêå. Èçè óøûæ
äåíå éî‰ûëûø øîíà
ãûí, òºðëàòûçà. Èêøû-
âûäàí îí÷ûêûëûêøî –
òåíäàí êèäûøòå.

À.ÝÌÀÍÎÂÀ 
ìóòëàíåí.

Éî÷àí
÷ î í æ î

âîøòîí÷ûø
ãàé. Îñàëæàò, ñàéæàò

òóäûí ÷îíûøêûæî ïåø

ïåðíà. Ñàé ïàøàì ýðå

óæåø - ìîòîð ÷îíàí

ëèåø, à óäà ïàøàì

óæûí êóøêåø - îñàëëàí

òóíåìåø.
Ì.ØÊÅÒÀÍ.

Óøàí îéÓøàí îé
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- Íèíà Íèêî-
ëàåâíà, ñàìû-
ðûê-âëàê äå÷
òûãå îéëûìûì
êîëàø ëîãàëûí:
«Ñûðàì é¢ìº äåíå àðàêàì é¢àø îò
ò¢‰àë». Òå ìîì êàëàñåäà?

- Êº òûãå  øîíà,  òóäî  ïåø éî‰ûëûø
ëèåø. Ñûðà àëêîãîëüíûé íàïèòêû-
ëàí øîòëàëòåø. Ïåë ëèòð  ñûðà ïåë
ñòàêàí îø àðàêàì é¢ìº äåíå  èêòàê.
Ñàíäåíå  «àëêîãîëèçì» ìàíìåò ëà÷
ñûðà ãû÷ ò¢‰àëåø. Ìåäèöèíûøòå
ýñîãûë «ïèâíîé àëêîãîëèçì» óìû-
ëûìàø óëî.

- Òèäå ìóòêûëäûøûì ðàøðàê
óìûëòàðûçà, ïîæàëóéñòà.

- ™äûð  àëå  ðâåçå  êàæíå  àðíÿí ñûðàì
ïîäûëåø ãûí,  òóäûí ýðå  ñûðàì é¢ìûæº
øóàø ò¢‰àëåø. Âàðà òóääå÷ ïîñíà èëåí-
æàò îê êåðò,  çàâèñèìûé ëèåø. Êûçûò
÷ûëà âåðå  ñûðàì óæàëàò,  ñàíäåíå  çàâè-
ñèìîñòüûø ïåø êóøòûëãûí ïóðàø ëèåø.
Þæî  å‰æå  «Ìûé ñûðàì âåëå  é¢àì âåò,

àðàêàì îì é¢» ìàíåø. Ñûðàì é¢ûíàò
à ë ê î ã î ë è ê û ø
ñàâûðíàø ëèåø.

- Ñûðàì é¢øº
èêøûâå Íàð-

êîëîãèé äèñïàíñåðûí
ó÷¸òûøòûæî óëî ìî?

- Ñïèðòíîéûì ïîäûëìûëàí
2016 èé 1 èþëüëàí äèñïàíñåðûí
ïðîôèëàêòè÷åñêèé ó÷¸òûøòûæî
ðåñïóáëèêå  ìó÷êî  253 ÉÎ×À ÄÀ
ÈÉÃÎÒÛØ ØÓÄÛÌÎ ÈÊØÛÂÅ
øîãà. Íóíûí êîêëà ãû÷ øóêûíæî
ëà÷ ñûðàì é¢ìûëàí ëîãàëûíûò.
Ìåìíàì,  âðà÷-âëàêûì,  èéãîòûøò
òóðãûæëàíàø òàðàòà,  âåò 30 óòëà
èêøûâå  ýøå  14 èéûìàò òåìåí îãûë!

- ™äûð-âëàêàò óëûò ìî?
- Ó÷¸òûøòî  70 ¢äûð  øîãà. Ýí

øó÷êûæî  - òûøå÷ êóì ¢äûðëàí
õðîíè÷åñêèé àëêîãîëèçì äèàãíîçûì
øûíäûìå. ™äûð-âëàê êóìûòûíàò
ðàéîíëàøòå  èëàò.

- Íóíî ìîãàé åø ãû÷ óëûò? 
- Ñàé åø ãû÷àò éî÷à-âëàê ïîäû-

ëûò. Íà÷àðûí
èëûøå,  íåáëàãîïî-
ëó÷íûé åøëàñå
¢ äûð - ð â å ç å - â ë à ê
ó÷¸òûø óòëàðàê
ëîãàëûò. Èêøûâå

èçèíåê à÷à-àâàí ïîäûëìûì óæûí êóøêåø
ãûí,  ìîãàé êîðíûø ëîãàë êåðòåø,  øîíàë-
òûçà øêå. Íóíûëàí ìå,  êóãûå‰-âëàê,

ïðèìåð  óëûíà.
- É¢àø ò¢‰àë-

ìûøòûì éî÷à-
âëàê êóçå óìûë-
òàðàò?

- Êàæíûæûí -
øêå  àìàëæå.
Èêòûæå  «éîë-
ò à ø » - â ë à ê

êîêëàøòå  «îø êîðàê» ëèÿø îãûë ìàíûí
ïîäûëåø,  âåñûæå  ðâåçå-âëàê êîêëàøòå
èêòàæ êóãó ìóòëàíûìàø äå÷ îí÷û÷ ÷îëãà-
ðàê ëèÿøëàí é¢ûí ÿìäûëà,  êóìøî  óòî
îêñàì íèãóø ÷ûêàø,  äà ñûðàì íàëåø,
éîëòàø-âëàêûì ñèéëà,  øêåæàò é¢ýø.
Þæûæî  åøûøòå  óìûëûäûìàøûì ìîí-
äàø,÷îíûì ëóøòàðàø ñûðàì êèäûøêûæå
êó÷à. Àäàêøå  ñûðàì ìîêòûøî  ðåêëàìå
ïåø øóêî. À èéãîòûø øóäûìûëàí ÷ûëà-
æàò î‰àé,  ñàíäåíå  òàìëåí îí÷ûíåæå.

Ìàðèé Ýë Ðåñïóáëèêûñå íàðêîëîãèé äèñïàíñåð äåíå ïûðëÿ
øû‰äàðûìå ïðîåêò

Ïûòàðòûø æàïûøòå
Ðîññèéûøòå ñûðàì ÷îò
é¢àø ò¢‰àëûíûò.
Ñòàòèñòèê-âëàêûí øîòëåí
ëóêìûøò ïî÷åø, ýëûøòû-
íà èëûøå êàæíå å‰ëàí
èäàëûê ìó÷êî êîêëà øîò
äåíå 62 ëèòð ñûðà äåíå
ëîãàëåø. Ìî ë¢äûêòà: òû
é¢ûøûì é¢ìàø èéãîòûø
øóäûìî-âëàê êîêëàøòå

èé ãû÷ûí èéûø øàðëåí
òîëåø. Ýñîãûë 9-13 èÿø-øàìû÷àò ñûðàì
ïîäûëûò. Òèäûí íåðãåí Ìàðèé Ýë
Ðåñïóáëèêûñå íàðêîëîãèé äèñïàíñåðûí èéãî-
òûø øóäûìî-âëàê äåíå ïàøàì ûøòûøå
âðà÷-íàðêîëîãøî Í.Í.ÄÀÍÈËÎÂÀ (ñíèìêûø-
òå) äåíå ìóòëàíûøíà.

ØÎ‰ÀÍ ÑÛÐÀØÎ‰ÀÍ ÑÛÐÀ
ÎÉÃÀÍÄÀÐÀÎÉÃÀÍÄÀÐÀ

À÷à-àâà, êî÷à-êîâà-âëàê, èéãîòûø

øóäûìî ¢äûð-ðâåçå-âëàê ïåëåí óëøî êóãûå‰-øàìû÷!

Òàìàêûì øóïøøî àëå ñûðàì é¢øº èêøûâûì øåêëàíåäà

ãûí, âîêòå÷øå óæäûìî-êîëäûìî ãàé ýðòåí èäà êàé.

Âîêòåêûæå ëèøåìçà, ìóòëàíàø òàðàòûçà òóäûì. Òàìàêûì

ìîëàí øóïøìûæûì, ñûðàì (ïèâûì) ìîëàí êó÷åí øè÷ìû-

æûì ðàøåìäûçà. Êóãûå‰ûí óæûí-øèæûí øóêòûäûìûæëàí

êºðà ñàìûðûê å‰ éî‰ûëûø êîðíûø ëîãàëåø. 

×ûí îøêûëûì ûøòå, éîëòàø!×ûí îøêûëûì ûøòå, éîëòàø!

Ñûðàì ÷¢÷êûäûí
é¢øº ðâåçûí î‰æî

êóøêåø,  ì¢øêûðæº êóãåìåø,
÷óðèéûøòûæå  ïóí (ïîíäàø)
ëåêìûì ÷àðíà,  à ¢äûðûí é¢êøº
ïºðúå‰ûí ãàé ê¢æãåìåø,  ºðû-

øûæº êóøêåø,  ëîïêà òóï-
âà÷àí ëèåø.

Ô.ËÅÁÅÄÅÂÀÍ ñ¢ðåòøå.
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Î é û ð ò å ì à ë ò ø åÎ é û ð ò å ì à ë ò ø å
êîéûøûæî.êîéûøûæî. 1.1.Äìè-
òðèé êíèãàì ëóäàø éºðàòà.
Ôàíòàñòèêå  æàíð  ýí ÷îò
êåëøà. Ä.Ð.Òîëêèåíûí
«Âëàñòåëèí êîëåö» ïðîèç-
âåäåíèéæûì îéûðåíàê
êàëàñûø. «Òèäå êíèãàì
êûçûòñå ôàíòàñòèêûí
êëàññèêûæëàí øîòëàø
ëèåø,  –  îéëà Äèìà. –
Êíèãàì ëóäûí, àáñòðàêò-
íûé ìûøëåíèé âèÿ‰åø.
Ãåðîé-âëàêûí ø¢ì-÷î-
íûøòûøò ìî ûøòàëò-
ìûì, ìîì øèæìûøòûì
óìûëàø ëèåø».

2.2 .Ñïîðò äåíå  ïå‰ãûäå
êûëûì êó÷à: àðíÿøòå  êóì
ãàíà Éîøêàð-Îëàø ñàìáî
äåíå  çàíèìàòëàø êóäà-
ëûøòåø. Êîêûìøî  ðàç-
ðÿäøå óëî. Êîäøî  òóíåì-
ìå  èéûøòå  ÃÒÎ íîðìàòè-
âûì øóêòûìî  äåíå  ðàé-
îíûøòî êóìøî  âåðûø
ëåêòûí. Ñïîðòûñî  ó äâè-
æåíèé –  ñòðèò âîðêàóò
(òóðíèêûøòå  àëå  áðóñûø-
òî ò¢ðëº óïðàæíåíèéûì
ûøòûìàø) –  êóìûëæûì
ñàâûðåí. Ìîëî  ðâåçå-âëà-
êûìàò òóíûêòà.

3.3 .Ñî÷èíåíèéûì ïåø
ñàéûí âîçà. Êûçûò
Âñåðîññèéñêèé ñî÷èíå-
íèé êîíêóðñûøòî
òà‰àñàø ÿìäûëàëòåø.

™øàíëå éîë™øàíëå éîë--
òàøûæå. òàøûæå. Äìè-
òðèéûí éîëòàøûæå

øóêî. ßòûðæå  Ðî‰ãûøòî
èëà. Ðâåçå  ÷ûëàøòûì
ïàãàëà,  íî  ýí ëèøûë äà
¢øàíëûëàí Àëåêñàíäð
Ñòîëÿðîâûì øîòëà. Òóäî
Äèìàëàí ýðå  ãàÿê óøàí
îé-êà‰àøûì ïóà,  íåëå
ãîäûì ïîëûø êèäûì øóÿë-
òà, ñïîðò äåíå  êûëûì
êó÷àø òóäàê ø¢ìà‰äåí.
Éîëòàøûæëàí ÷ûëà
ñåêðåòøûì îéëåí êåðòåø.
Êóìèðæå. Êóìèðæå. «Êàæíå ó

ïàøàëàí êà‰àøûì ïóûøî,
÷ûëà øîòûøòàò ïîëûø-
êàëûøå, óìûëûøî, êå÷-
ìîãàé ñîìûëûì ûøòåí
ìîøòûøî àéäåìå – òèäå
ìûéûí à÷àì. Ìûÿò
òóäûí ãàé ëèÿø òûð-
øåì», –  êóãåøíåí îéëà
ðâåçå.
Èëûø ¢æìàøûÈëûø ¢æìàøû--

æå.æå. Å‰-âëàê êóçå  òûéûì
ïàãàëàò,  òûÿò íóíûì
òûãàê àêëå. Íî  êàëûê ïàãà-
ëûæå ìàíûí,  øóêî  ïîðî
ñàé ïàøàì ûøòûìàí.
Êº ëèÿø øîíà.Êº ëèÿø øîíà.

«Ïºðúå‰ûí ò¢‰ ïîðûñøî
(äîëã) – øî÷ìî ýëûì àðà-
ëàø, –  ìàíåø Äìèòðèé. –
Îí÷ûêûëûê èëûøåì âîåí-

íûé ñëóæáî äåíå êûëäû-
íåì». 
É º ð à ò û ì à øÉ º ð à ò û ì à ø

íåðãåí øîíêàëûíåðãåí øîíêàëû--
ìàøûæå. ìàøûæå. Èëûøûøòå
èêûìøå  éºðàòûìàø øåð-
ãàêàí. Òóäûì ¢ìûð  ìó÷êî
àðàëåí êåðòàò ãûí,  òóíàì
ýí ïèàëàí ëèÿò. Éºðàòåíàò
ìîøòàø ê¢ëåø. Éºðàòûìå
ëèéìå  äå÷ éºðàòàø íåëû-
ðàê. ™äûðúå‰ûí êîéûø-
øîêòûøûøòûæî  ÷îí äà
ñûí-êóí ìîòîðëûê,  òû-
ìàòëå  óëìûæî  àêëàëòûò. 

Ë.ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ 
ìóòëàíåí.

Ìàðèé ëèäåðÌàðèé ëèäåð

ÏÀÃÀËÛÌÀØÛÌ ÑÓËÛÌÀÍÏÀÃÀËÛÌÀØÛÌ ÑÓËÛÌÀÍ
Ñîâåòñêèé ðàéîí Êåëüìàêñîëà øêîëûí 11-
Ñîâåòñêèé ðàéîí Êåëüìàêñîëà øêîëûí 11-

øå êëàññûøòûæå øûì ðâåçå äà èê ¢äûð
øå êëàññûøòûæå øûì ðâåçå äà èê ¢äûð

òóíåìûò. ×ûëàíàò ÷îëãà óëûò, øîíûìàøûø
òóíåìûò. ×ûëàíàò ÷îëãà óëûò, øîíûìàøûø--

òûì ðàø äà ÷àòêàí îéëåí ìîøòàò.  Íèíå
òûì ðàø äà ÷àòêàí îéëåí ìîøòàò.  Íèíå

ðâåçå-¢äûð-âëàê êîêëà ãû÷ Äìèòðèé
ðâåçå-¢äûð-âëàê êîêëà ãû÷ Äìèòðèé

ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÛÌÃÐÈÃÎÐÜÅÂÛÌ (ñíèìêûøòå) ïîñíàê ïàëåì(ñíèìêûøòå) ïîñíàê ïàëåì--

äûìå øóýø. Òóäî Øóàðñîëà ÿëûí ýðãûæå. Òû
äûìå øóýø. Òóäî Øóàðñîëà ÿëûí ýðãûæå. Òû

øêîëûøòî êóìøî èé òóíåìåø. Èêìûíÿð èé
øêîëûøòî êóìøî èé òóíåìåø. Èêìûíÿð èé

Ðî‰ãî øêîëûøòî øèí÷ûìàøûì ïîãåí. 
Ðî‰ãî øêîëûøòî øèí÷ûìàøûì ïîãåí. 

Àéäåìûì øóê-

òûìî ïàøàæ äåíå

âåëå îãûë àêëûìàí,

ûøòàø òûðøûìûæû-

ìàò øîòûø íàëìàí.

ÄÅÌÎÊÐÈÒ.

Àéäåìå øêåí-
æûì øêå êóçå
àêëà, éîëòàøûæå-âëàê
òóäûì òóãàê ïàãàëàò.

ÖÈÖÅÐÎÍ ÌÀÐÊ
ÒÓËËÈÉ.

Ïîðî êîéûø-øîê-
òûøàí, ñàéûì ãûíà
øîíûøî äà ÷ûí âåð÷

óëøî àéäåìûì øèí÷àîí-

÷àëòûøûæ ãû÷àê ïàëåí

íàëàø ëèåø. 
ÌÀÐÊ ÀÂÐÅËÈÉ.


